В Нижегородской области стартовал федеральный проект «Поддержка семей, имеющих детей»


В 2019 году Нижегородская область стала победителем  федерального проекта «Поддержка семей, имеющих детей» национального проекта «Образование». В рамках данного проекта родители получат  бесплатную помощь психологов, логопедов, дефектологов и других специалистов  центров психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, частных учреждений дополнительного образования, образовательных организаций в разных районах области. Проект направлен на повышение компетентности родителей в вопросах воспитания, развития, адаптации к детскому саду и школе,  а также по вопросам проблемного поведения.

За консультацией могут обратиться родители детей от 0 до 18 лет. Консультации проводятся как очно, так онлайн и по телефонам.

Психологи Центра проведут консультации для родителей, которых беспокоят вопросы:
— как воспитать ребенка;

— как быть, если Ваш ребенок с особыми возможностями здоровья;

— почему ребенок не хочет идти в детский сад или школу;

— как бороться с детскими страхами;

— что делать, если ребенок не хочет общаться со сверстниками;

— как помочь ребенку при ухудшении успеваемости, пропуске уроков, грубости окружающим;

— что делать, если у ребенка нет настроения и его ничего не интересует;

—  как поступать в ситуации, когда ребенок стал раздражительным и агрессивным, чрезмерно эмоциональным, с необъяснимыми перепадами настроения или наоборот, он стал тревожным, замкнутым, его ничего не интересует;

— что делать, если присутствует специфический запах от одежды или Вы обнаружили незнакомые предметы среди личных вещей;

— как поощрять и наказывать ребенка;

— что может быть, когда Вы услышали телефонный разговор с незнакомым человеком;

— как действовать, если у ребенка нарушился сон: появилась бессонница или сон настолько крепкий, что не представляется никакой возможности его разбудить или сделать это намного труднее, чем было раньше;

— что делать, когда из дома пропадают вещи или происходит необъяснимая «потеря» денег.

Во время консультации логопед выявит:
— есть ли у ребенка на данном этапе развития нарушения речи;

— развита ли его речь;

а также «поставит» звуки, избавит от неправильного произношения, заикания, научит ребенка читать и пересказывать;

Дефектолог подскажет:
— какие необходимые умения и навыки должны быть развиты у ребенка в соответствии с его возрастом;

— какие игры лучше использовать для развития малыша;

— почему возникают сложности в обучении;

— есть ли проблемы с памятью вниманием, мышлением и как это исправить.

Социальный педагог: 
— проконсультирует по вопросам прав родителей и детей,

— познакомит с учреждениями, оказывающими помощь в трудных жизненных ситуациях;

— поможет ребенку адаптироваться в обществе.

Педагог ответит на вопросы:
— необходимо ли посещать ребенку спортивную секцию и какую;

— порекомендует кружок дополнительного образования;

— проконсультирует по организации режима дня ребенка, здоровому образу жизни.

Если специалист не сможет ответить на Ваш вопрос, то он подскажет к кому и куда необходимо обратиться по волнующему Вас вопросу.

Записаться на прием, а также получить консультацию можно по телефону

8 (831) 293-10-93

Центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи Нижегородской области
 

Мы находимся по адресу:

г. Нижний Новгород, ул. Красных Партизан, 8А литер Б
cppmsp52.ru
